
  

 

   

 

 

Une méthode thérapeutique offrant des solutions pour une variété de 
problèmes liées à l'histoire de la famille ou d'un autre système. Impossible 
de défaire les histoires, mais on peut se libérer de leur poids! Des questions 
relatives sont abordées afin de les comprendre et atteindre le bien-être. 
Domaines à explorer: Relations, Travail, Finance, Santé, But de vivre.  
Pour un petit groupe (max 10 personnes) qui aura l'occasion d'examiner la 
famille et d'autres systèmes en profondeur. Les participants peuvent faire 
deux choses: s'enquêter sur leur propre système et assumer le rôle 
d'observateur actif pour celui des autres, au cours de 4 sessions de 45 
minutes chacune. C'est une expérience à la recherche de la régénération 
s'adressant aux: individus et couples, éducateurs,  opérateurs-praticiens de 
la santé mentale, parents, étudiants en psychologie, intervenants dans 
divers services communautaires. 

 

Geneva Hostel - Salle Calvin, 30 rue Rothschild. 
 

Dimanche  6 septembre 2026      Heures: 10:00-14:00 
 

10:00-10:30 introduction 10:30-12:00 sessions 1-2 
12:00-12:30 pause             12:30-14:00 sessions 3-4 
 

4 heures thérapie de groupe 
 

   

Entrée libre! Une petite contribution pour la        
location de la salle. 

 www.familysystem.eu 
 

 
 
Animateur: Dr P. Vyras, médecin-psychiatre et psychothérapeute (ECP-EAP). D'instruction systémique (EFTA) il est associé 
avec «Hôpital Psychiatrique de l'Attique» en Grèce. Avec plus de 30 années de formation et d'expérience en gestion de 
groupes, au niveau international. 

 

Information/Détailles:  +30 6944 806028 – panayiotis57@hotmail.com 

Atelier gratuit, à Genève. 
R E P R É S E N T A T I O N S   S Y S T É M I Q U E S 

 

Dr Panayiotis Vyras 
Psychiatre-Psychothérapeute  

(EAP/EFTA)  
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